Sede e orari degli incontri: ore 17.00 - 19.00

Biblioteca dell’lstituzione G. F. Minguzzi

INFO

Via S.lIsaia, n.90— Bolognha
Fax. 051- 521268
formming@provincia.bologna.it

Annalina Marsili
(Area Formazione Minguzzi)
051- 52885.25

Alessandra Tagliaferri
(segreteria U.N.A.SA.M.)
051- 52885.26

INTERVERRANNDO
(In ordine alfabetico)

MARIA GRAZIA BELTRAMI
STEFANO COSTA

PASQUALE EVARISTO
NICOLETTA GOSIO
GISELLA TRINCAS
RENZO MURACCINI

ALTRI DA DEFINIRE

INIZIATIVA REALIZZATA IN
COLLABORAZIONE CON

UNASAM
AITSAM BOLOGNA

ISTITUZIONE “GIAN FRANCO MINGUZZI” I I I

PROVINCIA DI BOLOGNA
|

Tra Sisifo e lcaro

[ desiderio di conoscere

Incontri di informazione e confronto
sui temi della salute mentale

"la felicita e I'assurdo sono figli della stessa terra e sono inseparabili.
Non v’e sole senza ombra e bisogna conoscere la notte."

Camus

LA PARTECIPAZIONE E GRATUITA




PERCHE’

Il ciclo di incontri che vi propo-
niamo, é il tentativo di dare alcune risposte concrete
alle molteplici domande che un famigliare, ma non
solo, si pone ogni giorno, o per la prima volta, quan-
do si trova a vivere con un disturbo mentale di una
persona vicina.

Nonostante lo sviluppo dei servizi territoriali sia an-
cora insufficiente e disomogeneo su tutto il territorio
nazionale, rimane il fatto che con la legge 180 si €
favorito, in questi ultimi anni, la partecipazione attiva
al processo di cura non solo delle persone sofferenti
psichiche, ma anche delle loro famiglie e della stes-
sa comunita.

Questa consapevolezza € maturata attraverso non
solo le diverse esperienze concrete positive presenti
sul territorio nazionale, di cui I'associazionismo é il
testimone, ma, soprattutto, attraverso una corretta
informazione su quello che c'@ e su quello che si
puo fare.

Ecco, quindi, il significato di questi incontri, che \o-
gliono essere un’occasione di crescita e di confronto
verso un miglioramento possibile.

Questo ciclo di incontri si rivolge, quindi, a tutti colo-
ro che pensano di non saperne abbastanza e a tutti
coloro che pensano di non saperne nulla ma che,

per motivi diversi, vogliono conoscere questa realta.

COME

QUANDO

LUNEDI 19 SETT 05
ORE 17.00—19.00

LUNEDI 26 SETT 05
ORE 17.00—19.00

LUNEDI 10 OTT 05
ORE 17.00—19.00

LUNEDI 07 NOV 05
ORE 17.00—19.00

LUNEDI 14 NOV 05
ORE 17.00—19.00

LUNEDI 21 NOV 05
ORE 17.00—19.00

LUNEDI 19 DIC 05
ORE 17.00—19.00

LUNEDI 16 GEN 06
ORE 17.00—19.00

LUNEDI 30 GEN 06
ORE 17.00—19.00

LUNEDI 13 FEB 06
ORE 17.00—19.00

COSA

Quando la “macchina meravigliosa” soffre.
Cosa sono i disturbi mentali

Le identita possibili.
La Schizofrenia

Qualche spiraglio di luce sul male oscuro.
La Depressione e i disturbi bipolari

Se il tempo non basta mai.
| Disturbi d’Ansia

Non sempre la complessita ha risposte chiare.
| Disturbi Complessi e di confine: i disturbi della Personalita
e le Doppie Diagnosi

Devianza e/o sofferenza?
| disturbi mentali dell’Infanzia e dell’adolescenza

Tra il chiedere ed il dare.
Diritti e Doveri degli utenti e dei loro familiari

Il contesto che cambia.
Un aggiornamento sulla nuova organizzazione dei Servizi di
Salute mentale

Fuori dal ghetto, ma mai senza rete!?
Quale vita sociale e privata pud avere una persona con un
disturbo mentale

Un nuovo incontro da costruire.
Modalita possibili di rapporto tra Associazioni dei Familiari e
Dipartimento di Salute mentale

Questo ciclo di incontri affrontera gli argomenti proposti utilizzando, per quanto possibile, un linguaggio semplice e immediato, non troppo

tecnico. Saranno diversi gli esperti che si attiveranno in questo percorso che vuole essere informativo, ma anche di confronto con i parteci-
panti. Interverranno psichiatri, psicologi, rappresentanti di associazioni, famigliari e coloro che vivono personalmente un disagio psichico. Per
ogni incontro ci sara un esperto della materia che illustrera la natura della malattia e le sue principali manifestazioni come anche le diverse
forme di cura: farmacologiche, psicoterapiche, ecc.... A seguire, la parola passera ai partecipanti che potranno portare domande e contributi
derivati dalla loro esperienza e/o dalla loro curiosita.



