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Tra Sisifo e Icaro 
Il desiderio di conoscere 

L A  P A R T E C I P A Z I O N E  È  G R A T U I T A  

I N I Z I A T I V A  R E A L I Z Z A T A  I N  
C O L L A B O R A Z I O N E  C O N  

 

U N A S A M  

A I T S A M  B O L O G N A  

Incontri di informazione e confronto 
sui temi della salute mentale 

ISTITUZIONE “GIAN FRANCO MINGUZZI” 
PROVINCIA DI BOLOGNA  

I N T E R V E R R A N N O  
( I n  o r d i n e  a l f a b e t i c o )  

 
M A R I A  G R A Z I A  B E L T R A M I  

S T E F A N O  C O S T A  
P A S Q U A L E  E V A R I S T O  

N I C O L E T T A  G O S I O  
G I S E L L A  T R I N C A S  

R E N Z O  M U R A C C I N I  
 

A L T R I  D A  D E F I N I R E  
 
 

"la felicità e l’assurdo sono figli della stessa terra e sono inseparabili.  
Non v’è sole senza ombra e bisogna conoscere la notte." 

Camus 

 I N F O  



Q U A N D O  

Questo ciclo di incontri affronterà gli argomenti proposti utilizzando, per quanto possibile, un linguaggio semplice e immediato, non troppo 
tecnico.  Saranno diversi gli esperti che si attiveranno in questo percorso che vuole essere informativo, ma anche di confronto con i parteci-
panti. Interverranno psichiatri, psicologi, rappresentanti di associazioni, famigliari e coloro che vivono personalmente un disagio psichico. Per 
ogni incontro ci sarà un esperto della materia che illustrerà la natura della malattia e le sue principali manifestazioni come anche  le diverse 
forme di cura: farmacologiche, psicoterapiche, ecc…. A seguire, la parola passerà ai partecipanti che potranno portare domande e contributi 
derivati dalla loro esperienza e/o dalla loro curiosità.  

L U N E D I  1 9  S E T T  0 5  

ORE 17.00—19.00 

Quando  la  “macch ina  merav ig l iosa”  so f f re .  
Cosa sono i  d is tu rb i  menta l i  

L U N E D I  2 6  S E T T  0 5  

ORE 17.00—19.00 

Le  iden t i tà  poss ib i l i .  
La  Sch izo f ren ia   

L U N E D I  1 0  O T T  0 5  

ORE 17.00—19.00 

Qualche  sp i rag l io  d i  luce  su l  ma le  oscuro . 
La Depress ione e  i  d is tu rb i  b ipo lar i 

L U N E D I  0 7  N O V  0 5  

ORE 17.00—19.00 

S e  i l  t e m p o  n o n  b a s t a  m a i . 
I  D is tu rb i  d ’Ans ia 

L U N E D I  1 4  N O V  0 5  

ORE 17.00—19.00 

Non sempre  la  compless i tà  ha  r isposte  ch iare .  
I  D is turb i  Compless i  e  d i  conf ine :  i  d is tu rb i  de l la  Persona l i tà  

e  le  Dopp ie  D iagnos i  

L U N E D I  2 1  N O V  0 5  

ORE 17.00—19.00 

D e v i a n z a  e / o  s o f f e r e n z a ? 
I  d i s tu rb i  menta l i  de l l ’ In fanz ia  e  de l l ’ ado lescenza 

L U N E D I  1 9  D I C  0 5  

ORE 17.00—19.00 

T r a  i l  c h i e d e r e  e d  i l  d a r e . 
Dir i t t i  e  Dover i  deg l i  u tent i  e  de i  lo ro  fami l ia r i 

L U N E D I  1 6  G E N  0 6  

ORE 17.00—19.00  

I l  contesto  che  cambia .  
Un agg iornamento  su l la  nuova organ izzaz ione de i  Serv iz i  d i  

Sa lu te  men ta le 

L U N E D I  3 0  G E N  0 6   

ORE 17.00—19.00  

Fuor i  da l  ghe t to ,  ma  ma i  senza  re te !? 
Quale  v i ta  soc ia le  e  pr iva ta  può avere  una persona con un 

d is tu rbo  menta le 

L U N E D I  1 3  F E B  0 6  

ORE 17.00—19.00 

Un nuovo  incont ro  da  cost ru i re .  
Modal i tà  poss ib i l i  d i  rappor to  t ra  Assoc iaz ion i  de i  Fami l ia r i  e  

D ipa r t imen to  d i  Sa lu te  men ta le 

 
 
Il ciclo di incontri che vi propo-

niamo, è il tentativo di dare alcune risposte concrete 
alle molteplici domande che un famigliare, ma non 
solo, si pone ogni giorno, o per la prima volta, quan-
do si trova a vivere con un disturbo mentale di una 
persona vicina.  
 
Nonostante lo sviluppo dei servizi territoriali sia an-
cora insufficiente e disomogeneo su tutto il territorio 
nazionale, rimane il fatto che con la legge 180 si è 
favorito, in questi ultimi anni, la partecipazione attiva 
al processo di cura non solo delle persone sofferenti 
psichiche, ma anche delle loro famiglie e della stes-
sa comunità.  
 
Questa consapevolezza è maturata attraverso non 
solo le diverse esperienze concrete positive presenti 
sul territorio nazionale, di cui l’associazionismo è il 
testimone, ma, soprattutto, attraverso una corretta 
informazione su quello che c’è e su quello che si 
può fare.  
 
Ecco, quindi, il significato di questi incontri, che vo-
gliono essere un’occasione di crescita e di confronto 
verso un miglioramento possibile.  
 
Questo ciclo di incontri si rivolge, quindi, a tutti colo-
ro che pensano di non saperne abbastanza e a tutti 
coloro che pensano di non saperne nulla ma che, 
per motivi diversi, vogliono conoscere questa realtà.  

P E R C H E ’  C O S A  

C O M E  


